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Inledning

Med kommunens vision Vi bygger bést tillsammans” ar det viktigt att vi ger fler
individer mojlighet att utdova idrott och annan rorelse sd att alla kan uppmuntras till
livslangt idrottande och ett liv fyllt med bdde organiserad och spontan rorelse. Bittre
folkhidlsa, storre social sammanhallning och en aktiv fritid dr ndgra av de delmal
idrottsstrategin strévar till. Att tillhandahdlla trygga och sédkra anldggningar, bidra till ett
utvecklande foreningsliv och stérka tillgédngligheten dr ocksd viktiga omrdden i vart
gemensamma arbete. En idrottspolitik som &dr 14ngsiktig, héllbar och utvecklande dr en
grundsten i arbetet att skapa det Ornskéldsvik dir minniskor vill bo, leva i och besdka.

Bakgrund

2006 antog kultur- och fritidsndamnden ett Idrotts- och friluftsstrategiprogram (justerat
2007). Detta dokument ska enligt beslut (Kofn/2011:121) ersittas med en idrottsstrategi
kopplat till kommunens policy for folkhélsa och social hallbarhet.

Utgangspunkter

e Idrottsstrategin dr direkt kopplad till policy for folkhélsa och social hallbarhet och
till kommunala styrdokument géllande civilsamhillet, evenemang, friluftsliv,
folkhilsa, ndringsliv, samhéllsplanering och utbildning.

e Geografisk omfattning dr hela Ornskoldsviks kommun.

e Organisatoriskt omfattar idrottsstrategin samtliga kommunala nimnder och
forvaltningar.

e Ansvaret for politikomradet idrott ligger hos kultur- och fritidsndmnden, men det
faktiska arbetet spanner i minga fall 6ver flera av kommunens namnder,
forvaltningar och verksamheter.

e Idrottsstrategin har som utgadngspunkt att synliggora de olika verksamheternas roll
for kommuninvénarnas mdjligheter att dgna sig 4t och uppleva idrott.

e Idrottsstrategin ska stirka det forvaltningsdverskridande arbetet med idrott utifran
kommunens vision, mél, styrdokument och vérdeord.

Syfte

Idrottsstrategin ar ett av styrdokumenten som bryter ned kommunens policy for hdlsa och
social hallbarhet for att uppfylla dess avsikter.
Policyns malomraden ér:

- Kompetenser, kunskap och utbildning

- Sysselséttning, arbetsliv och forsorjning

- Boende- och niarmiljoer

- Halsa och levnadsvanor

- Egenmakt, inflytande och delaktighet



Styrdokumentet dr en grund for nimndernas och forvaltningarnas arbete med idrott och
ger tillsammans med policyn riktning och stdd 1 planering och prioriteringar. Malet &r att
idrottsfragor far en langsiktig, hallbar och samverkande hantering.

Overgripande mal
Utifrdn kommunens vision och dvergripande mal dr idrotten en viktig kraft i form av

aktiviteter, folkrorelse och tillvixtfaktor, och ska tilldelas den potential den har for att
bidra till ett hallbart' Ornskdldsvik dir minniskor ska vilja bo, leva i och besdka.

Fokusomraden
Idrottsstrategin innehaller fyra fokusomraden:
e Idrott for alla
e Idrott och utbildning
e Idrott i forening
e Idrottsanldggningar, -lokaler och -miljoer

Fokusomradena ar pd ménga sitt varandras forutsattning och kan beskrivas som fyra
sidor av en helhetssyn for att forvalta, stotta och utveckla idrott 1 Ornskoldsviks kommun.

Prioriterade grupper

Den fysiska inaktiviteten ar relativt utbredd inom alla alderskategorier och den fysiska
statusen har generellt blivit simre bade nationellt och regionalt, enligt Centrum for
idrottsforskning. Ornskdldsviks kommun ska verka for att medborgarna ska vara fysiskt
aktiva hela livet. Det 0vergripande arbetet ska syfta till att frimja fysisk aktivitet och
rorelse for alla hela livet med sérskilt fokus pa foljande grupper:

e Barn och ungdomar 10-18 ar, sérskilt flickor. Vid 11 ars alder borjar nedgangen
av antalet foreningsaktiva (se Begrepp och definitioner)

e Personer med funktionsnedséttning

e Barn och ungdomar upp till och med 18 &r som dr ekonomiskt utsatta (se Begrepp
och definitioner)

! Utifrén de tre dimensionerna ekologisk, ekonomisk och social hallbarhet samt Agenda 2030 och de 17 globala
maélen.



Idrott for alla

Delmal

Kommunen ska férdela bidrag, resurser och subventioner till idrott jamstallt
och transparent och utifran tydliga riktlinjer och regler.
Ansvar: Kommunens samtliga ndmnder

Kommunen ska tillhandahélla ett tillgéngligt och vil fungerande
bokningssystem till kommunala idrottslokaler och- anldggningar for att
medborgare, foreningar och andra aktorer enkelt och sékert ska kunna nyttja
dessa.

Ansvar: Kultur- och fritidsndmnden

[ kommunen ska det offentliga rummet innehélla attraktiva, tillgdngliga och
trygga platser for idrott.
Ansvar: Samhdllsbyggnadsndimnden

Kommunen ska arbeta for att det finns goda och jamlika mojligheter till
idrotts- och motionsaktiviteter, oavsett individens forutséttningar.
Sarskild fokus riktas till de prioriterade grupperna.

Ansvar: Kultur- och fritidsnimnden

Malomrade i Policy for folkhilsa och social hallbarhet:
Sysselsdttning, arbetsliv och forsdrjning

Boende och ndrmiljo

Halsa och levnadsvanor

Egenmakt, inflytande och delaktighet




Idrott och utbildning

Delmal

Kommunen ska stréva efter goda och stimulerande larmiljéer for idrott och
rorelse 1 forskola och skola. Utformning och inredning av klassrum,
skolbyggnader, skolgardar och idrottshallar stimulerar till idrott och rorelse.
Sa gor dven utemiljo och nérnatur.

Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med bildningsndmnden och kultur-
och fritidsndmnden.

Kommunen ska striva efter att frimja rorelseforstielse genom att erbjuda
alla elever i forskola, grundskola, fritidshem, gymnasieskola, grundsarskola
och gymnasiesdrskola hilsofrdmjande idrott, fysisk aktivitet och rorelse
under och i anslutning till skoldagen.

Ansvar: Bildningsndmnden, i samarbete med kultur- och fritidsndmnden.

Kommunens forskola, skola och fritidshem fungerar som en arena for att
framja rorelseforstaelse genom att introducera olika fysiska aktiviteter,
stotta och uppmuntra skolidrottsforeningar samt samarbeta med lokala
idrottsforeningar.

Ansvar: Bildningsndmnden

Kommunen ska fortsitta arbeta med att utveckla forutséattningarna for
medborgare att kunna kombinera studier med satsningar pa idrott bade pa
gymnasial och eftergymnasial niva.

Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med bildningsndmnden och kultur-
och fritidsndmnden.

Kommunen ska arbeta med utbildning och strategisk personalforsorjning
for att sdkerstilla att personal 1 den egna organisationen har kompetens som
ar relevant for idrottsomradet.

Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med bildningsndmnden och kultur-
och fritidsndmnden.

Maélomrade i Policy for folkhilsa och social hillbarhet:
Kompetenser, kunskaper och utbildning




Idrott i forening

Delmal

Kommunen ska arbeta for att stodja foreningar att {4 fler att bli och vara
aktiva i foreningslivet.
Ansvar: Kultur- och fritidsndmnden

Kommunen ska prioritera stod med syfte att mdjliggora deltagande och dka
inkludering 1 foreningsidrott for personer inom de prioriterade grupperna.
Ansvar: Kultur- och fritidsndmnden

Kommunen ska fordela det ekonomiska stodet i form av bidrag,
ersdttningar och subventioner till idrottsféreningar jimstéllt och transparent
utifrén tydliga riktlinjer och regler.

Ansvar: Kommunstyrelsen, kultur- och fritidsndmnden, bildningsndmnden.

Kommunen ska verka for att underlétta och forenkla administrationen for
foreningslivet samt ge stod till foreningslivet anpassat till samhéllets och
idrottens utveckling.

Ansvar: Kultur- och fritidsndimnden

Malomrade i policy for folkhélsa och social hallbarhet:
Boende och nédrmiljéer

Halsa och levnadsvanor

Egenmakt, inflytande och delaktighet




Idrottsanlaggningar, -lokaler och -miljéer

Delmal

Kommunen ska vid planldggning ta hinsyn till behovet av att det inom eller
i néra anslutning till omrdden med sammanhéallen bebyggelse finns
anldggningar for idrott. I och med det ska idrottsanldggningar, -lokaler och
-miljder integreras tidigt i kommunens samhillsplaneringsprocesser.
Utgangspunkten vid planering av olika typer av idrottsanlédggningar,
-lokaler och -miljoer ska vara idrottsrorelsens, skolans och allmédnhetens
behov, och ska frimja fysisk aktivitet och goda levnadsvanor. Mark ska
reserveras for idrott och samordnas 1 planering tillsammans med bostéder,
forskolor, skolor samt natur-, kultur- och friluftsomraden.

Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med kultur- och fritidsndmnden.

Kommunen ska stréva efter att tillgodose medborgarnas och foreningars
behov av bostadsnéra idrott genom att bevara, erbjuda, forvalta och
utveckla befintliga och nya anldggningar, lokaler och miljoer for idrott.
Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med samhdllsbyggnadsndimnden
och kultur- och fritidsndmnden.

Kommunen ska ha en infrastruktur som frimjar en méngfald av idrott och
rorelse. Anldggningar och offentliga miljoer for idrott ska designas,
forvaltas och utvecklas for att vara tillgdngliga, flexibla, hillbara och trygga
for alla. Information pé finska och samiska samt dartill skyltning pa finska
och samiska av anldggningar och offentliga miljoer ar en naturlig f6ljd av
att Ornskoldsviks kommun ingdr i finskt och samiskt forvaltningsomrade.
Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med kultur- och fritidsndmnden.

Kommunen ska arbeta for att minimera energiforbrukningen och
anvandningen av hélsoskadliga produkter hos nya och befintliga
foreningsdgda idrottsanlédggningar.

Ansvar: Kultur- och fritidsndmnden

Det ska finnas kommunala idrottsanldggningar med sarskild hog
tillgénglighet for personer med funktionsnedséttningar.
Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med kultur- och fritidsndmnden.



Kommunen ska striva efter att tillgodose behovet av publika idrotts-
anldggningar for att kunna ta emot stérre och mindre idrottsevenemang.
Dessa ska ha goda kollektivtrafikforbindelser samt vara tillgéngliga for
cykel, bil och buss med god tillgéng till parkeringsplatser for aktiva,
besokare, media och funktionérer.

Ansvar: Kommunstyrelsen, i samarbete med samhdllsbyggnadsndimnden
och kultur- och fritidsndamnden.

Maélomrade i Policy for folkhilsa och social hillbarhet:
Boende och nédrmiljéer

Halsa och levnadsvanor

Egenmakt, inflytande och delaktighet




Ansvar och uppfoljning

Arligen

Respektive ndmnd prioriterar och arbetar in idrottsstrategin i den arliga planeringen och
redovisar i drsbokslutet de atgdrder och aktiviteter i egna uppréttade riktlinjer som
genomforts utifrdn strategin. Arbetet med idrott utifrén policy for folkhélsa och social
hallbarhet och idrottsstrategi dterkopplas arligen i bokslut. Regelbunden uppf6ljning av
kundngjdhet och nyttjande ska goras.

Vart fjarde ar

Respektive ndmnd ansvarar for att vart fjarde &r sammanstélla sitt arbete med idrott
utifran policy for folkhédlsa och social hallbarhet och idrottsstrategi, samt rapportera det
till kultur- och fritidsndmnden. Kultur- och fritidsndmnden ansvarar for att sammanstilla
ndmndernas och forvaltningarnas dterkopplingar och rapportera till kommunstyrelsen for
utvirdering av kommunens arbete.

Revidering

Kultur- och fritidsnimnden ansvarar for idrottsstrategin och kan gora revideringar av
denna under forutséttning att de svarar mot den dvergripande policyn for folkhélsa och
social héllbarhet. Idrottsstrategin dr ett levande dokument som ska f6lja
samhaéllsutvecklingen, aktuell forskning och rddande forutsittningar for idrott och dess
aktorer. Samrad med de nationella minoriteterna dr en lagstadgad skyldighet for
kommunen, vilket behover ske i alla frigor som pé ett eller annat sétt kan berdra de
nationella minoriteterna och minoritetssprdken. Kommunen avgor inte i vilka fragor
samrad ska ske, men de nationella minoriteterna kan avsta samrad om de sa Onskar.
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